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Техническое мастерство исполнения - это умение пользоваться 

различными видами музыкальных  приѐмов, необходимых для 

выполнения многообразных художественных задач. Развитие 

технического мастерства не может быть самоцелью, идти в отрыве от 

музыкального мышления. В этом существенную роль играют следующие 

аспекты:                                  

1.Развитие техники при игре различных произведений.                

2.Этюды для отработки различных видов техники.  

3.Развитие беглости извлечения звуков, чѐткости, чувства ритма, 

напевности, владение различными приѐмами звукоизвлечения на 

материале технических упражнений, в том числе гамм, арпеджио, 

аккордов.       

4. Упражнения составленные к пьесам или отдельным трудным их 

местам.                                                                                                 

Отрабатывая технику на отдельных упражнениях, можно ставить 

перед учащимися различные задачи: работать над динамикой, штрихами, 

ритмом, темпом. Так известный русский педагог пианист Д. Фильд 

советовал своим ученикам учить упражнения очень медленно, 

легатиссимо и сильным ударом, а в дальнейшем, при увеличении темпа, 

постепенно уменьшать силу звука и доводить еѐ до пианиссимо, облегчая 

удар.                                      

Большое внимание надо уделять развитию ритма. Особенно трудно 

детям исполнять полиритмические варианты. Хорошее чувство ритма 

воспитывается специальными упражнениями, в которых  сознательно 

применяются ускорения и замедления. Так как в музыкальном 

исполнительском искусстве технике отводится значительное место, то 

работа над развитием и совершенствованием техники должна вестись 

систематически, планомерно и всегда быть в центре внимания. 

Материалом для работы над приобретением двигательных навыков и 

развития различных элементов техники на инструменте служат, как уже 

говорилось, прежде всего гаммы, арпеджио и аккорды, специальные 

упражнения, этюды.   ,, Упражнения я рассматриваю как некий 

«полуфабрикат»,,- пишет Г.Г.Нейгауз. Конечно, развитие техники зависит 

от природных способностей. Но эта зависимость не является 

определяющей для людей со средними исполнительскими данными. 

Успех в работе зависит прежде всего от избранного метода. Развитие 

техники идѐт успешно в том случае, если гаммы, арпеджио и аккорды 

играются при полном внимании и слуховом контроле над соблюдением 

динамических оттенков, ритма, штрихов. «Их нельзя играть механически, 

ибо упражнения эти суть не только упражнения пальцев, но 

одновременно и упражнения мозга. Это своего рода телеграф между 

мозгом и концами пальцев, требующий от играющего полного 

сосредоточения» - Гвоздев. 

 Обязанность педагога разъяснить учащемуся важность 

систематических занятий по усвоению гамм, различных упражнений. 



Необходимо разъяснять ученику, в чѐм состоит существо гамм, дать ряд 

интересных примеров из художественных произведений, на которых он 

убедился, что гаммы являются составной частью музыкального 

материала, у него появился интерес к этому виду работы. Необходимо 

также в такой работе ставить задачи овладения ритмикой, динамикой, 

штрихами. Если вести работу в таком направлении, у детей появится 

интерес к этому виду работы.    

Навыки, приобретѐнные при игре гамм необходимо закреплять 

путѐм постепенного усложнения перечисленных видов работ. Вначале  

перед учащимся ставится определѐнная ограниченная задача: овладеть 

аппликатурой, беглостью, штрихами, филировкой. Впоследствии эти 

отдельные элементы объединяются в одно общее упражнение, а именно: 

исполняя гаммы, одновременно работать над штрихами, динамическими 

оттенками и ритмикой.   

Гаммы и гаммаобразные последовательности довольно часто 

встречающийся вид музыкальной фактуры. Располагаясь на правой 

клавиатуре баяна в трѐх рядах, они образуют ломанную линию. Умение 

играть последовательности подобного строения в быстром темпе требует 

тренировки не только на самих гаммах, но и на специальных 

упражнениях. Нужно внимательно следить за сохранением правильных 

позиций пальцев и положение кисти с первых дней обучения ученика. 

2,3,4 пальцы располагаются по рядам 1, 2, 3. 5- ый палец пока не 

участвует, свободно двигается, сопутствуя движениям 4- го пальца. 

Упражнения следует играть в медленном темпе, тщательно анализируя 

активную работу пальцев. Пальцевое движение в данных упражнениях 

состоит из 3-х  элементов: 1- касание, 2- замах, 3- удар. Процесс 

исполнения заключается в следующем: 4-ый палец опускается на 

клавишу, на звук «ре», 2-ой палец касается подушечкой «ми», после чего 

поднимается и производит удар, одновременно с которым 4-ый палец 

перемещается на ноту «фа» и лишь после того, как он коснѐтся еѐ 

поверхности, он  поднимется и делает удар. Таким образом, каждый 

палец прежде чем ударить клавишу, должен быстро переместиться 

(приготовиться), коснувшись еѐ поверхности, и замахнуться. При 

исполнении упражнений необходимо переносить вес руки с одного 

пальца на другой по ходу их движения: рука освобождается от 

напряжения, а опора руки на палец способствует свободному подъѐму 

следующего пальца. Упражнения №1,2,3 исполняются штрихом близким 

к легато. Необходимо следить за качеством звука, ровным чередованием 

длительностей и силы.                                                                        

ПРИМЕР 3 строчка.  

Следующее упражнение №4 служит для выработки навыков 

быстрого перемещения кисти посредством кисти.                 

ПРИМЕР 1 строчка.  



При тесном расположении пальцев на правой клавиатуре баяна 

затрудняется свобода и независимость их движения. Для преодоления 

этой трудности рекомендуется упражнение №5. 

ПРИМЕР 1 строчка.  

Вследствие физиологической особенности руки, пальцы по своей 

подвижности и силе не равноценны. Упражнение №6 способствует 

выравниванию подвижности и силы пальцев правой руки. 

ПРИМЕР №6 одна строчка.  

Играть это упражнение рекомендуется пальцевым ударом. 

Упражнение исполняется поочерѐдно 4-5-м, 3-4-м, 2-3-м пальцами. 

Следует отдавать предпочтенье слабым пальцам: 3-4-й, 4-5-й. 

Педагогам приходится много работать над укреплением 

«проламывающегося» первого сустава пальцев. Слабость и малая 

подвижность первого сустава задерживает развитие подвижности всей 

руки. Упражнения №7-11 помогают укреплению пальцев при помощи 

glissando.                            

ПРИМЕР №7-10. 4 строчки. 

Существует много упражнений на подмену пальцев, упражнения на 

исполнение трелей. Прежде чем приступить к исполнению октав в 

произведении, следует поработать над развитием подвижности и силы 

пальцев.                                      

ПРИМЕР №11. одна строчка.  

и так далее по хроматизму. Ломанные октавы тоже служат 

упражнением.                                                                                                     

В работе над развитием техники значительное место занимают 

этюды. Левая рука должна быть достаточно подготовлена к выполнению 

различных штрихов, гаммообразных пассажей и т.д. На первых этапах 

обучения надо добиться, чтобы учащийся умел играть басы с 

трезвучиями потактно с затиханием звучности к концу такта (выделяя 

сильную долю). Левая рука требует тщательной тренировки, но она 

скорее, чем правая достигает необходимого технического совершенства. 

Вот почему, в частности, развитию правой руки, ведущей руки, при 

обучении, уделяется первостепенное значение. Но нельзя допускать, 

чтобы работа над техникой сводилась к нагромождению большого 

количества упражнений и механическому их «отыгрыванию». В работе 

над гаммами, арпеджио и упражнениями следует обращать внимание не 

на каличественную, а качественную сторону исполнения, добиваясь 

точного соблюдения установленной аппликатуры, ровности звучания, 

устойчивого ритма, пальцевой четкости и т.п. Необходимо вырабатывать 

у ученика сознательное отношение к работе при освоении тех или иных 

технических приемов, чтобы он имел ясное представление о той 

художественной цели, ради которой совершается  данная работа.



 


